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LÁGRIMAS DE ESAÚ 
Portanto, fortaleçam as mãos enfraquecidas e os joelhos vacilantes. 
"Façam caminhos retos para os seus pés", para que o manco não se 
desvie, mas antes seja curado. Esforcem-se para viver em paz com todos 
e para serem santos; sem santidade ninguém verá o Senhor. Cuidem que 
ninguém se exclua da graça de Deus. Que nenhuma raiz de amargura 
brote e cause perturbação, contaminando a muitos. Não haja nenhum 
imoral ou profano, como Esaú, que por uma única refeição vendeu os 
seus direitos de herança como filho mais velho. Como vocês sabem, 
posteriormente, quando quis herdar a bênção, foi rejeitado; e não teve 
como alterar a sua decisão, embora buscasse a bênção com lágrimas – 
Hb 12.12 a 17 

INTODUÇÃO: 

Imperativos da graça de Deus: 
1. Solidariedade – Verso 12 

2. Cautela – Verso 13 
3. Viver em paz – Verso 14a 

4. Viver em santidade – Verso 14b 
1. Perdão – Verso 15 

2. Pureza moral – Verso 16 
3. Piedade – Verso 16 e 17 

I. COMO ESAÚ, IMORAL E PROFANO 

• ESAÚ, O IMORAL: 
Tinha Esaú quarenta anos de idade quando escolheu por mulher a 
Judite, filha de Beeri, o hitita, e também a Basemate, filha de Elom, o 
hitita. Elas amarguraram a vida de Isaque e de Rebeca – Gn 26.34 e 35 

Percebendo então Esaú que seu pai Isaque não aprovava as mulheres 
cananeias, foi à casa de Ismael e tomou a Maalate, irmã de Nebaiote, 
filha de Ismael, filho de Abraão, além das outras mulheres que já tinha 
– Gn 28.8 e 9 

• ESAÚ, O PROFANO: 
...ou profano, como Esaú, que por uma única refeição vendeu os 
seus direitos de herança como filho mais velho – Hb 12.16 

O texto de Hebreus remete a Gn 25.29 a 34: 
Certa vez, quando Jacó preparava um ensopado, Esaú chegou faminto, 
voltando do campo, e pediu-lhe: "Dê-me um pouco desse ensopado 
vermelho aí. Estou faminto! " Por isso também foi chamado Edom. 
Respondeu-lhe Jacó: "Venda-me primeiro o seu direito de filho mais 
velho". Disse Esaú: "Estou quase morrendo. De que me vale esse 
direito? " Jacó, porém, insistiu: "Jure primeiro". Então ele fez um 
juramento, vendendo o seu direito de filho mais velho a Jacó. Então 
Jacó serviu a Esaú pão com ensopado de lentilhas. Ele comeu e bebeu, 
levantou-se e se foi. Assim Esaú desprezou o seu direito de filho mais 
velho.  
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O DIREITO DE PRIMOGENITURA: 
Se um homem tiver duas mulheres e preferir uma delas, e ambas lhe 
derem filhos, e o filho mais velho for filho da mulher que ele não 
prefere, quando der a herança de sua propriedade aos filhos, não poderá 
dar os direitos do filho mais velho ao filho da mulher preferida, se o 
filho da mulher que ele não prefere for de fato o mais velho. Ele terá 
que reconhecer o filho da mulher que ele não prefere como filho mais 
velho, dando-lhe porção dupla de tudo o que possui. Aquele filho é o 
primeiro sinal da força de seu pai e o direito do filho mais velho lhe 
pertence – Dt 21.15 a 17 

PERDENDO A BÊNÇÃO – Gn 27 

• Isaque estava cego e pediu a Esaú que preparasse uma comida para ele e assim o 
abençoaria – Vs 1 a 4 

• Rebeca soube de tudo e armou com seu filho preferido um plano para fazer com 
que Isaque abençoasse a Jacó e não a Esaú – Vs 5 a 17 

• E o plano deu certo – Vs 18 a 29 
• Nisso Esaú chegou e fez o que Isaque havia pedido – Vs 30 e 31 
• Mas já era tarde – Vs 32 a 37 

ESAÚ FOI ÀS LÁGRIMAS: 
Esaú pediu ao pai: "Meu pai, o senhor tem apenas uma bênção? 
Abençoe-me também, meu pai! " Então chorou Esaú em alta voz. Seu 
pai Isaque respondeu-lhe: "Sua habitação será longe das terras férteis, 
distante do orvalho que desce do alto céu. Você viverá por sua espada 
e servirá a seu irmão. Mas quando você não suportar mais, arrancará do 
pescoço o jugo” – Gn 27.38 a 40  

Como vocês sabem, posteriormente, quando quis herdar a bênção, foi 
rejeitado; e não teve como alterar a sua decisão, embora buscasse a 
bênção com lágrimas – Hb 12.17 

III. O QUE NOS LEVA A CHORAR “LÁGRIMAS DE ESAÚ”? 
1. Valores Invertidos – Lucas 16.19 a 25 

Havia um homem rico que se vestia de púrpura e de linho fino e vivia 
no luxo todos os dias. Diante do seu portão fora deixado um mendigo 
chamado Lázaro, coberto de chagas; este ansiava comer o que caía da 
mesa do rico. Em vez disso, os cães vinham lamber as suas feridas.  
"Chegou o dia em que o mendigo morreu, e os anjos o levaram para 
junto de Abraão. O rico também morreu e foi sepultado. No Hades, 
onde estava sendo atormentado, ele olhou para cima e viu Abraão de 
longe, com Lázaro ao seu lado. Então, chamou-o: ‘Pai Abraão, tem 
misericórdia de mim e manda que Lázaro molhe a ponta do dedo na 
água e refresque a minha língua, porque estou sofrendo muito neste 
fogo’. "Mas Abraão respondeu: ‘Filho, lembre-se de que durante a sua 
vida você recebeu coisas boas, enquanto que Lázaro recebeu coisas 
más. Agora, porém, ele está sendo consolado aqui e você está em 
sofrimento.  

EXEMPLOS DE LÁGRIMAS DE ESAÚ: 
� Um homem no leito da morte sendo consolado e cuidado pela esposa pobre que 

traíra a vida toda, enquanto sua amante desfrutava de sua riqueza com outros 
homens. 
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� Um filho que vê sua vida arruinada porque nunca honrou seu pai e sua mãe. 
� Uma mulher que servia a Deus agora impedida de ir à igreja porque casou-se com 

um homem ímpio e violento que a impede de congregar. 

� Um homem que venceu na vida profissional/ministerial mas perdeu sua família. 
2. Insensatez 

Certo homem de Maom, que tinha seus bens na cidade de Carmelo, era 
muito rico. Possuía mil cabras e três mil ovelhas, as quais estavam 
sendo tosquiadas em Carmelo. Seu nome era Nabal e o nome de sua 
mulher era Abigail, mulher inteligente e bonita; mas seu marido, 
descendente de Calebe, era rude e mau – 1Sm 25.2 e 3 

... Quando Abigail viu Davi, desceu depressa do jumento e prostrou-se 
perante Davi, rosto em terra. Ela caiu a seus pés e disse: "Meu senhor, 
a culpa é toda minha. Por favor, deixa a tua serva lhe falar; ouve o que 
ela tem a dizer. Meu senhor, não dês atenção àquele homem mau, 
Nabal. Ele é insensato, conforme o seu nome significa; e a insensatez o 
acompanha – 1Sm 25.23 a 25a  

Sensatez – Qualidade de sensato, bom senso, discrição, prudência e cautela. Significa a 
capacidade de prever potenciais riscos e benefícios de uma decisão. 

� O insensato não tem percepção apurada das coisas – Sl 92.6 

� A boca do insensato é sua ruína – Pv 10.8, 10 e 14 
� O insensato entristece seu pai – Pv 17.21 

� O insensato tende a ser reincidente – Pv 26.11 
� Pouca esperança há para o insensato – Pv 27.22 

Tenham cuidado com a maneira como vocês vivem; que não seja como 
insensatos, mas como sábios, aproveitando ao máximo cada 
oportunidade, porque os dias são maus. Portanto, não sejam insensatos, 
mas procurem compreender qual é a vontade do Senhor – Ef 5.15 a 17 

EXEMPLOS DE LÁGRIMAS DE ESAÚ: 
� Um empregado que foi demitido por motivo de baixa produção. 
� Um candidato ao vestibular que chegou atrasado ou não obteve bom resultado por 

não haver estudado. 

� Um pai que não esteve presente nos bons momentos da vida de seu filho/a. 
� Uma pessoa que, quando pode, não juntou para os dias difíceis da idade avançada. 
� Um homem que viveu para trabalhar e não desfrutou do seu trabalho – Ec 3.22 e 

8.15 

3. Solipsismo: 
Mais que solidão, uma escolha por viver para si mesmo em deferência aos outros – Gn 
25.27 e Ec 4.8 
O solipsismo é o filho mais velho da avareza – Ebenezer Scrooge de Charles Dickens 

Então lhes contou esta parábola: "A terra de certo homem rico produziu 
muito bem. Ele pensou consigo mesmo: ‘O que vou fazer? Não tenho 
onde armazenar minha colheita’. "Então disse: ‘Já sei o que vou fazer. 
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Vou derrubar os meus celeiros e construir outros maiores, e ali 
guardarei toda a minha safra e todos os meus bens. E direi a mim 
mesmo: Você tem grande quantidade de bens, armazenados para muitos 
anos. Descanse, coma, beba e alegre-se’.  "Contudo, Deus lhe disse: 
‘Insensato! Esta mesma noite a sua vida lhe será exigida. Então, quem 
ficará com o que você preparou?’ "Assim acontece com quem guarda 
para si riquezas, mas não é rico para com Deus” – Lucas 12.16 a 21  

EXEMPLOS DE LÁGRIMAS DE ESAÚ: 

� Viver e morrer sozinho – Ec 4.8 
� Aquele que afasta bons amigos – Pv 16.28 e 17.9 

� Aquele que não pode contar seus problemas a ninguém – Dn 2.17 e 18 
� Aquele que se vê sem amigos que lhe ajudem em suas necessidades – Ec 4.10 e 

At 27.3 
� Aquele que não fez a maior de todas as amizades – Mt 7.21 a 23 e 26.50 e 51 

� Aquele que escolhe viver sem Deus e sem esperança no mundo – Ef 2.12 
CONCLUSÃO: PARA NÃO CHORAR LÁGRIMAS DE ESAÚ: 

1. Reveja seus valores e procure agir de conformidade com eles. 
2. Abandone a insensatez, procure viver com prudência e bom senso, evite os 

conselhos dos ímpios e medite na palavra de Deus que lhe fará sábio e bem-
sucedido – Sl 1. 

3. Evite o solipsismo – Pv 18.1.  
1. A vida nos é dada para ser compartilhada.  
2. Viver é relacionar-se e “Se você não sabe se relacionar você não sabe 

nada” – Dave Hasse. 

 


